
1 8 15 22 6 13 20 3 10 17 24 1 8 15 22 5 12 19 2 9 16 23 2 9 16 23 6 13 20 4 11 18 25 1 8 15 22 6 13 20 3 10 17 24

7 14 21 28 12 19 26 9 16 23 30 7 14 21 28 11 18 25 8 15 22 28 8 15 22 29 12 19 26 10 17 24 31 7 14 21 28 12 19 26 9 16 23 30

36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

уч.занятия 34 32 34 32 34 32 34 32 34 32 34 32 34 32 32 32 30 28 32 30 34 30 34 32 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 34 32 28 10

ПА 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 18

СР 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 2 4 0 2 2 2 2 6 4 6 2 6 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 2 6

уч.занятия 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 90

ПА 2 6 8

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2

уч.занятия 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 114

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2

уч.занятия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 114

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2

уч.занятия 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 92

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

уч.занятия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3

уч.занятия 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 116

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

уч.занятия 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 4 4 180

ПА 2 6 8

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2

уч.занятия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 92

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

уч.занятия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 78

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

уч.занятия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 56

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

уч.занятия 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 4 4 4 6 6 116

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

уч.занятия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2

уч.занятия 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 8 112

ПА 2 6 8

СР 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

уч.занятия 0

ПА 0

СР 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 2 4 1 6 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 36

уч.занятия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 78

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 2 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10

уч.занятия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 7

уч.занятия 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 0 0 2 2 2 2 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

ПА 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

уч.занятия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

ПА 0

СР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

уч.занятия 2 2 2 2 8

ПА 0

36 32 36 32 36 32 36 32 36 32 34 32 36 34 34 34 34 30 32 30 34 30 34 32 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 34 32 34 30 1374 24

0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 2 4 0 2 2 2 2 6 4 6 2 6 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 2 6 78

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 1476

- зачет - дифференцированный зачет - экзамен - экзамен по модулю - учебная практика - производственная практика - каникулы

УТВЕРЖДАЮ 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК __________________С.М. Медведева

образовательной программы среднего профессионального образования - программы подготовки специалистов среднего звена

 по специальности 49.02.01 Физическая культура Приказ № 01-20/205 от 16.04.2024г.

группа ФК-124 2024-2025 учебный год
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сентябрь

2
9
.0

9
-0

5
.1

0 октябрь

2
7
.1

0
-0

2
.1

1 ноябрь декабрь

2
9
.1

2
-0

4
.0

1 январь

2
6
.0

1
-0

1
.0

2 февраль март

3
0
.0

3
-0

5
.0

4 апрель

2
7
.0

4
-0

3
.0

5 май июнь

2
9
.0

6
-0

5
.0

7 июль

2
7
.0

7
-0

2
.0

8 август
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Номера календарных недель
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Порядковые номера  недель учебного года

I 
к

у
р

с

ОУП 00 Общеобразовательный цикл

ОУП 01 Русский язык

ОУП 02 Литература

ОУП 03 История 

ОУП 04 Обществознание 

ОУП 05 География 

ОУП 06 Иностранный язык

ОУП 07 Математика 

ОУП 08 Информатика

ОУП 09 Физическая культура            

ОУП 10
Основы безопасности и защиты 

Родины

ОУП 11 Физика

ОУП 12 Химия

ОУП 13 Биология

Индивидуальный проект

ДУПК 01 Введение в специальность

ДУПК 02 Основы проектной деятельности

Всего час. в неделю во взаимодействии с препод.

Всего час. в неделю самостоятельной работы

Всего часов в неделю учебной нагрузки

СГ 00 Социально-гуманитарный цикл

СГ 06
Общие компетенции профессионала 

(по уровням)

СГ 07 Социально-значимая деятельность
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