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 НАСТАВНИЧЕСТВО 

 

В Колледже технического и художественного образования, который является Региональной 

инновационной площадкой в сфере образования, в рамках реализации проекта 

«Многоуровневая модель наставничества как механизм создания эффективных социальных 

лифтов» продолжаются мероприятия. 

 

Представляем обзор мероприятий, проведѐнных в колледже в рамках этого проекта по треку 

«Студент-студент». Наставники – группа НХТ-120, наставляемые – группа НХТ-123. Куратор 

Широкова Н.А. 

  18 сентября 2023 года был организован и проведѐн тренинг по развитию 

навыков общения. Это первое мероприятие по наставничеству, направленное на 

формирование коммуникативных навыков, развитие групповой сплочѐнности, предупреждение 

и снятие 

у первокурсников психологического и физического дискомфорта, связанного с новой 

образовательной средой. 

Цели тренинга: развитие компетентности общения; развитие чувствительности и осознанности; 

гармонизация отношений в коллективе. 

Задачи тренинга: способствовать развитию умения хорошо слушать и точно воспринимать 

других людей; развивать умение говорить о своих чувствах и чувствовать партнера по 

общению; способствовать повышению уверенности в себе; снятие психоэмоционального 

напряжения. 
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